Waldhotef Krwgfamw

Massagen & Wellness - info@kreuztanne.de

Liebe Carte,

unser Massageteam heillt Sie in unserem Wellnessbereich herzlich Willkommen. Wir bieten lhnen
Massagen und Anwendungen zu lhrer kérperlichen Entspannung an. Lassen Sie den Alltag hinter
sich und geniellen Sie pure Erholung. Wir freuen uns auf Sie.

Herglichat, lhre Michaela wnd Pavel

Massagen wnd Wellnessanwendungen

FuBmassage, Fullbad und FuBpeeling 35 min 45,00 €

1

2. FuRreflexzonenmassage 25 min 39,00 €
3. Basische Salz-Ol-FuR-Massage 40 min 55,00 €
4. Gesicht-Kopf-Nackenmassage 25 min 35,00 €
5. Gesichtsmassage 40 min 55,00 €
6. Kopf-Nackenmassage kurz 15 min 20,00 €
7. Kopf-Nackenmassage lang 25 min 35,00 €
8. Massage gegen Kopfschmerzen/Migrdne 25 min 35,00 €
9. Riicken-Nacken-Massage 30 min 45,00 €
10. Riickenmassage kurz 25 min 35,00 €
11. Rickenmassage lang 40 min 55,00 €
12. Sportmassage Riicken oder Beine 40 min 55,00 €
13. Basische Salz-Ol Riicken-Massage 40 min 55,00 €
14. Ganzkoérpermassage 60 min 79,00 €
15. Basische Salz-Ol Ganzkérper-Massage 60 min 79,00 €
16. manuelle Lymphdrainage — Beine, Arme, Gesicht 25 min 35,00 €
17. Lomi-Lomi-Nui 60 min 99,00 €

Ist eine traditionelle Hawaiianische Massage. In der Landessprache bedeutet Lomi reiben,
kneten oder driicken und Nui heifst grof3, wichtig oder einzigartig. Die Massage wird mit
Massagedlen zur Herstellung des inneren Gleichgewichtes und der inneren Ruhe angewendet.

Wéirmebehandfungen

18. Hot-Stone-Ganzkdrpermassage 60 min 80,00 €
19. Hot-Stone-Ganzkérpermassage lang 75 min 99,00 €
20. Hot-Stone-Riickenmassage 40 min 59,00 €

Bei diesen Anwendungen kommen warme Vulkansteine zum Einsatz, die (iber
die gedlte Haut gefiihrt werden. Wird zum Beispiel bei Schlaflosigkeit
angewendet und lindert Muskelverspannungen und Blockaden.

Evholing - und Gesundheibsbiider

21. Basisches Entschlackungsbad 30 min 29,50 €
entgiftend und regenerierend, beugt Muskelkater vor

22. Ol-Bad / Creme-Bad 25 min 29,50 €
Lavendel, Rosmarin, Eukalyptus, Cleopatra Honig, ayurvedisches oder orientalisches Byzanz Bad



Waldhotel Kru.%tanno

kosmetische Behandlungen sind ausschlieRlich bei Michaela buchbar:

Gerichirbehandlrnyg

23. Maderotherapie 30 min 39,00 €
Ist eine sanfte Massage mit speziell geformten Holzwerkzeugen, die den Gesichtsmuskel
24. Chemisches Peeling 60 min 89,00 €

Fruchtsdurebehandlung zur Erneuerung und Vereinheitlichung der Haut Struktur.

Projessionelle Kodmelik

25. Komplette Kosmetikbehandlung 120 min 195,00 €
(+ Anti-Aging-Pflege) 25,00 €
Tiefenreinigung der Haut, apparative Behandlung, Gesichts- und Dekollete-Massage,
Maske und Abschlusspflege fiir sichtbar schéne und strahlender Haut.

26. Teilweise Kosmetikbehandlung 75 min 125,00 €
(+ Anti-Aging-Pflege) 15,00 €
Intensive Pflege mit ausgewdhlten Technologien fiir einen frischen und gesunden Teint.
Ohne manuelle Reinigung und Massage!

Handpilege

27. komplette Handpflege 40 min 40,00 €
Peeling, Paraffin-Wickel und Handmassage. Hydratisierend, durchblutend und
verfeinert die Haut der Hédnde.

Wimpernfifling

28. ohne farben 60 min 70,00 €
29. mit farben 75 min 85,00 €
30. Lash & Brow Combo incl. farben 90 min 110,00 €
Depibation

31. Oberlippe 10 min 15,00 €
32. beide Unterschenkel 30 min 32,00 €
33. beide Beine 45 min 49,00 €
34. beide Arme 30 min 29,00 €
Make wp

35. nach professioneller Kosmetikbehandlung (extra) 30,00 €
36. Tages Make up 30 min 45,00 €
37. Abend Make up 45 min 65,00 €
38. Braut-Make up 90 min 120,00 €

Bitte buchen Sie Massagen und Anwendungen rechtzeitig telefonisch unter 037365 1760, per E-Mail unter
info@kreuztanne.de, auf unserer Homepage - www.kreuztanne.de, an der Rezeption.

Wir prewen wn auj thren Besuch!




