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Massagen & Wellness - info@kreuztanne.de
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unser Massageteam heißt Sie in unserem Wellnessbereich herzlich Willkommen. Wir bieten lhnen
Massagen und Anwendungen zu lhrer körperlichen Entspannung an. Lassen Sie den Alltag hinter
sich und genießen Sie pure Erholung. Wir freuen uns auf Sie.
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1. Fußmassage, Fußbad und Fußpeeling
2. Fußreflexzonenmassage
3. Basische Salz-Öl-Fuß-Massage

4. Gesicht-Kopf-Nackenmassage
5. Gesichtsmassage
6. Kopf-N ackenm assage kurz
7. Kopf-Nacken massage lang
8. Massage gegen Kopfschmerzen/M igräne
9. Rücken-Nacken-Massage
10. Rückenmassage kurz

11. Rückenmassage lang

12. Sportmassage Rücken oder Beine

13. Basische Salz-öl Rücken-Massage

14. G a nz körp erm a ssage

15. Basische Salz-Öl Ga nzkörper-M assage

16. manuelle Lymphdrainage - Beine, Arme, Gesicht
17. Lomi-Lomi-Nui

18. Hot-Stone-Ganzkörpermassage
19. Hot-Stone-Ganzkörpermassage lang
20. Hot-Stone-Rückenmassage

21. Basisches Entschlackungsbad
entgiftend und regenerierend, beugt Muskelkotet vor

22. Öl-Bad / Creme-Bad
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45,00 €
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lst eine troditionelle Howoiionische Mossoge. ln der Ldndessproche bedeutet Lomi reiben,

kneten oder drücken und Nui heßt groß, wichtig oder einzigortig. Die Mossage wird mit
Mossogeölen zw Herstellung des inneren Gleichgewichtes und der inneren Ruhe angewendet.
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Bei diesen Anwendungen kommen wqrme Vulkqnsteine zum Einsotz, die über
die geölte Hqut geführt werden. Wird zum Beispiel bei schloflosigkeit
angewendet und lindert Muskelversponnungen und Blockoden.

60 min
75 min
40 min

30 min

25 min

80,00 €
99,00 €
59,00 €

29,50 €

29,50 €

Alle angegebenen Anwendungen verstehen sich inklusive Nach-Ruhe!
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Lovendel, Rosmqrin, Eukolyptus, Cleopqtro Honig, oyurvedisches oder orientolisches Byzonz Bod
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kosmetische Behandlungen sind ausschließlich bei Michaela buchbar:
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39,00 €

89,00 €

195,00 €
25,00 €

125,00 €
15,00 €

40,00 €

70,00 €
85,00 €

110,00 €

60 min
75 min
90 min

10 min
30 min
45 min

30 min

30 min
45 min
90 min

15,00 €
32,00 €
49,00 €
29,00 €

30,00 €
45,00 €
65,00 €

120,00 €
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23, Mad erothera pie 30 min
lst eine sonfte Massoge mit speziell geformten Holzwerkzeugen, die den Gesichtsmuskel

24. Chemisches Peeling 60 min
l'ruchtsdurehehondlung zur Erneuerung und Vereinheitlichung der Haut Struktur.
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25. Komplette Kosmetikbeh andlung 120 min

(+ Anti-Aging-Pflege)
f iefenreinigunq der Hout, apporotive Behondlung, Gesichts- und Dekolletö-Mossoge,
Moske und Abschlusspflege für sichtbor schöne und strohlender Hout.

26. Teilweise Kosmetikbehandlung 75 min
(+ Anti-Aging-Pflege)
lntensive Pflege mit ousgewdhlten Technologien für einen frischen und gesunden Teint.

Ohne manuelle Reinigung und Mossoge!

27, komplette Ha nd pflege 40 min
Peelinq, Poroffin-Wickel und Handmassoge. Hydrqtisierend, durchblutend und
verfeinert die Hout der Hände.

Bitte buchen Sie I\/assagen und Anwendungen rechtzeitig telefonisch unter 037365 1760, per E-Mail unter

, auf unserer Homepage , an der Rezeption.
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28. ohne färben
29. mit färben
30. Lash & Brow Combo incl. färben
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31. Oberlippe
32. beide Unterschenkel
33. beide Beine

34. beide Arme
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35. nach professioneller Kosmetikbehandlung (extra)

36. Tages Make up

37. Abend Make up
38. Braut-Make up
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